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COMECE AQUI O DIA DA CIRURGIA

PRIMEIRA CONSULTA POS OPERATÓRIO

EXAMES PRÉ OPERATÓRIOS CRONOGRAMA

CONVÊNIOS VS PARTICULAR ENTRE EM CONTATO



Comece aqui
TALVEZ VOCÊ TENHA SONHADO A VIDA TODA COM UMA
MUDANÇA, UMA TRANSFORMAÇÃO QUE POSSA MELHORAR SUA
AUTOESTIMA E REFLETIR QUEM VOCÊ REALMENTE É.

TALVEZ ESSE DESEJO TENHA SURGIDO POR UMA QUESTÃO DE
INCÔMODO, ALGO QUE TE INCOMODA AO SE OLHAR NO ESPELHO,
UMA INSEGURANÇA QUE INFLUENCIA SUA FORMA DE SE
RELACIONAR, DE SORRIR, DE VIVER. OU PODE SER UMA VONTADE
DE REALIZAR UMA MUDANÇA QUE SEMPRE PARECEU DISTANTE,
MAS QUE, HOJE, SE TORNOU POSSÍVEL.

IMAGINE A SENSAÇÃO DE SE OLHAR NO ESPELHO E GOSTAR DA
IMAGEM QUE VÊ, DE SE SENTIR MAIS CONFIANTE, MAIS FELIZ
CONSIGO MESMO. PENSE NA LIBERDADE DE DEIXAR PARA TRÁS
AQUILO QUE TE INCOMODA E ABRAÇAR UMA VERSÃO MAIS PLENA
DE VOCÊ, COM MAIS AUTOESTIMA E BEM-ESTAR.

A RINOPLASTIA É MAIS DO QUE UMA TRANSFORMAÇÃO ESTÉTICA:
É UMA OPORTUNIDADE DE RESSIGNIFICAR SUA RELAÇÃO COM A
IMAGEM E CONSIGO MESMO. É O INÍCIO DE UMA NOVA HISTÓRIA,
ONDE VOCÊ É A PRIORIDADE. PERMITA-SE ESSE SONHO, ESSA
MUDANÇA, ESSA RENOVAÇÃO — PORQUE VOCÊ MERECE SE
SENTIR COMPLETO, REALIZADO E FELIZ COM QUEM VOCÊ É.



A Primeira consulta
NESSE DIA VAMOS PASSAR PELO MENOS UMA HORA
CONVERSANDO. 

VOU QUERER SABER QUEM VOCE É, ONDE MORA, O QUE FAZ, DO
QUE GOSTA. VOU PERGUNTAR SOBRE SUA FAMÍLIA, SEUS SONHOS.

VOCE VAI ME CONTAR O QUE TE MOTIVOU A ME PROCURAR, QUAIS
SÃO SUAS QUEIXAS, SUAS EXPECATIVAS.

VAMOS DETALHAR  CADA PASSO DO PROCESSO, DESDE A
AVALIAÇÃO PRÉ OPERATÓRIA ATÉ A ÚLTIMA AVALIAÇÃO DE
RESULTADO, LÁ DEPOIS DE 1 ANO DA CIRURGIA

VAMOS TIRAR FOTOS DE TODOS OS ANGULOS, VOU REALIZAR
DIVERSAS MEDIDAS E VOU TE APRESENTAR UM PLANEJAMENTO
PARA JUNTOS DECIDIRMOS O MELHOR CAMINHO A SEGUIR, RUMO
A UM RESULTADO SATISFATÓRIO



Exames pré operatórios
NA PRIMEIRA CONSULTA, VOU EXAMINAR TEU NARIZ, AVALIAR A FUNÇÃO
RESPIRATÓRIA, TIRAR DIVERSAS MEDIDAS, AVALIAR SUA PELE E TODOS OS
FATORES QUE PODEM INFLUENCIAR NO RESULTADO.

DEPOIS, VOU SOLICITAR EXAMES LABORATORIAIS (DE SANGUE) E
TOMOGRAFIA.

CASO SEJA NECESSÁRIA AVALIAÇÃO POR ALGUM OUTRO COLEGA
(CARDIOLOGISTA, POR EXEMPLO), VAMOS ENCAMINHAR TAMBÉM 



EM CASO DE ALTERAÇÕES FUNCIONAIS (DESVIO DE SEPTO,
HIPERTROFIA DE CORNETOS, OU OUTROS) O SEU PLANO DE
SAÚDE PODE COBRIR UMA PARTE DA INTERNAÇÃO.

NENHUM PLANO DE SAÚDE COBRE CIRURGIA ESTÉTICA

Convênios x particular
É POSSÍVEL TER ALGUMA COBERTURA DO
PLANO?



O dia da cirurgia
VOCE VAI CHEGAR NO HOSPITAL COM UM ACOMPANHANTE DA
SUA ESCOLHA, EM GERAL 2 HORAS ANTES DO PROCEDIMENTO.

IREMOS CONVERSAR UM POUQUINHO ANTES DA CIRURGIA, MAS
NESSE MOMENTO VOCE JÁ NÃO TERÁ MAIS NENHUMA DÚVIDA
QUANTO A CIRURGIA OU AOS CUIDADOS PÓS OPERATÓRIOS -
VAMOS TER CONVERSADO BASTANTE NO DIA ANTERIOR!

ESTARÁ EM JEJUM DE 8 HORAS E PODERÁ COMER LOGO DEPOIS
QUE ACORDAR

VAMOS ESTAR JUNTOS NA SALA DE CIRURGIA, ONDE VOCE IRÁ
DORMIR DURANTE TODO O PROCEDIMENTO

QUANDO ACORDAR ESTARÁ TUDO PRONTO!



EM CADA ETAPA VOCE IRÁ RECEBER MATERIAIS POR ESCRITO,
ORIENTAÇÕES EM CONSULTA E ATÉ VÍDEOS EXPLICATIVOS
PARA REALIZAR TODO O CUIDADO POSSÍVEL, GARANTINDO
UM RESULTADO MAIS RÁPIDO E MAIS DURADOURO, SEM
COMPLICAÇÕES

EU ACREDITO NO CUIDADO INDIVIDUALIZADO, ENTÃO VOCE
TERÁ ACESSO AO MEU WHATSAPP PESSOAL PARA QUALQUER
DÚVIDA DURANTE TODO O PROCESSO

Pos operatório
É FUNDAMENTAL IR EM TODOS OS RETORNOS
AGENDADOS E REALIZAR TODOS OS CUIDADOS
QUE EU VOU TE ORIENTAR



Cronograma 
A PARTIR DA PRIMEIRA CONSULTA, VAMOS NOS
ENCONTRAR PERIODICAMENTE ATÉ PELO
MENOS UM ANO DA CIRURGIA PARA REVISÕES E
ACOMPANHAMENTO
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